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לספר ולאכול

או:

המצוות העתיקות ביותר
גיבוש השקפה אישית בעקבות 

פרשנות הרמב"ם לשתי מצוות בחג הפסח
פיתוח וכתיבה: הדס לאור אשור 
תשס"ח-2008
קהל היעד: תיכון ובוגרים 
המטרות:

1. להתוודע לשתי מצוות-חג עליהן הצביע הרמב"ם כמצוות היחידות המופיעות בתורה;
2. לעמוד על שני תחומים אליהן מתייחסות המצוות, הרוחני (לספר) והגשמי (לאכול מצות);
3. להכיר את השקפת הרמב"ם לגבי חשיבותן של שתי מצוות אלה;
4. לגבש השקפה אישית לגבי חשיבותן של מצוות אלה, תוך התייחסות לערכים מסורתיים נוספים שהחג מציע. 
שלבי השיעור: 

1. מבוא: הצגת המקור מאת הרמב"ם;

2. עבודה בקבוצות על המקורות בהתאם להנחיית קריאה.

3. דיון במליאה: גיבוש השקפה אישית אל מול המקורות.

1. מבוא: הצגת המקור מאת הרמב"ם
לפנינו שתי מצוות מצוות לחג הפסח, כפי שהדגישן הרמב"ם בספרו משנה תורה. נקרא אותן בקול רם.

הסבר קצר:

מן התורה – אנו רואים כי הרמב"ם מבדיל בין מצוות אלה לבין שאר המצוות והמנהגים בחג, בהדגישו כי שתיים אלה הן היחידות הנמסרות כבר בתורה (הן מכונות בארמית: "מדאורייתא", מן התורה). כל השאר נקבעו רק על ידי פוסקי ההלכה במהלך הדורות (מצוות אלה מכונות: מ"דרבנן", מרבותינו).
פסוק מצוטט – הפסוק מצוטט חלקית מן התורה, בידיעה שכל יהודי משכיל יודע להשלים את הפסוק. הפסוק מהווה עבור הפרשן סימוכין לדבריו, ועליו נשענת פרשנותו. 
מצוות 'עשֵה מן התורה' לספר בנסים ובנפלאות שנעשו לאבותינו במצרים (שמות י"ג, ג). ומניין שבלילה חמישה-עשר בניסן? - תלמוד לומר: והגדת לבנך ביום ההוא לאמור: בעבור זה..." (שם י"ג, ח) - בשעה שיש מצה ומרור מונחים לפניך.
 הרמב"ם, משנה תורה, הלכות חמץ ומצה, פרק ז', א
מצוות 'עשֵה מן התורה' לאכול מצה בליל חמישה-עשר שנאמר: "בערב תאכלו מצות" (שמות י"ב, יח) - בכל מקום ובכל זמן, ולא תלה אכילה זו בקרבן פסח, אלא זו מצווה בפני עצמה, ומצוותה כל הלילה. 

הרמב"ם, משנה תורה, הלכות חמץ ומצה פרק ו', א
2. עבודה בקבוצות על המקורות בהתאם להנחיה הבאה:
· מהן שתי המצוות הללו, המופיעות במקור שלפניכם, שמקורן הוא העתיק ביותר, מן התורה? נסחו את שתי המצוות במילים פשוטות.
· באיזו מצווה מבין השתיים בולט יסוד רוחני ובאיזו יסוד גשמי? תנו דוגמאות נוספות ממנהגי חג הפסח בהם מתקיימים שני היסודות העקרוניים הללו זה לצד זה.  תנו דוגמה אחת לפחות ממרחבי התרבות היהודית, בהם מתקיימים שני יסודות אלה.
· מצאו את הפסוקים המובאים במקור זה – שרק חלק מהם מצוטט כאן – והשלימו את הציטוט לציטוט מלא. 
· מה הקשר בין הפסוק לבין המצווה? לאיזה חלק במצווה הפסוק מספק הסבר ולאיזה לא?

· קראו את הסבריו של הרמב"ם לגבי שתי מצוות אלה. מה חשוב לו להדגיש, לדעתכם: 
· האם את חשיבותן של מצוות אלה על פני האחרות? 
· האם את עתיקותן של המצוות?
· האם את הנימוק לכינונן של מצוות אלה?  
· האם רק את הזמן והמקום בהם יש לקיימן?
3. דיון במליאה: גיבוש השקפה אישית אל מול מצוות הקשורות בחג הפסח
· מה עמדתכם האישית אל מול שתי מצוות אלה, לספר ביציאת מצרים ולאכול מצה?
· האם יש ביניהן הירארכיה של חשיבות, בעיניכם?
· האם חשוב לכם להמשיך ולקיים מצוות אלה?
· מה הייתם מוסיפים על פרשנותו של הרמב"ם ביחס לשתי מצוות אלה? מה דעתכם על גישתו הפרשנית בדוגמה מסוימת זו?
· ציינו שני מנהגים או מצוות בחג הפסח, שעל קיומם לא הייתם רוצים לוותר?
· כתבו חיבור קצר או עצבו מצגת על האופן בו מתייחסים במשפחתכם לקיומן של שתי מצוות אלה. 
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