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"כל המרבה לספר ... הרי זה משובח!"

סיפור אחד ובו סיפורים הרבה
או
יציאת מצרים כמשל: שני תרגילים בכתיבה יוצרת
פיתוח וכתיבה: הדס לאור אשור 
תשס"ח-2008
קהל היעד: תיכון ובוגרים 
מבוא וקו מנחה:

כָּתוב בהגדה של פסח: "מצווה עלינו לספר ביציאת מצרים. וכל המרבה לספר ביציאת מצרים הרי זה משובח"

איך אפשר להבין כתוב זה?

מצד אחד – הדברים דורשים מאִתנו לספר את הסיפור. 
מצד שני הם מעודדים אותנו להרבות בסיפור. מה פירוש "להרבות"?

- האם כוונתם של חז"ל שנספר הרבה פעמים, שוב ושוב את אותו הסיפור, באותן המילים ובאותה הדרך? 

לאו דווקא. 

זה עשוי להיות משעמם, מונוטוני. להיות לא מובן לפעמים. לקומם במקרים מסוימים. "לעבור ליד האוזן", מבלי לעורר רגש, מעורבות... כי כבר שמענו את הסיפור הזה...

- האם כוונתו שנספר הרבה סיפורים על אותו הנושא: יציאת מצרים?

אולי. 

אבל איך אפשר לספר הרבה סיפורים, כשלפנינו סיפור אחד? האומנם לפנינו סיפור אחד בלבד? 

נדמה שבדברים הללו: "כל המרבה לספר..." טמונה הזדמנות.

ייתכן ויש כאן עידוד והיתר להורים ולמחנכים לספר ביציאת מצרים בהרבה אופנים: באופן מפורט או באופן תמציתי; באופן יצירתי, חושב, מתייחס לתוכן ולמסריו, ואף באופן הבונה סיפור דומה-שונה, הרלוונטי לכל דור ודור, לכל משפחה, לכל אדם, בסביבתו שלו. 

אפשר לספר בהתאם ליכולת, להבנה של השומע, וגם בהתאם לתפיסת העולם שלנו ושל ילדינו. 

נדמה שהכתוב: "וכל המרבה לספר...", משחרר אותנו מן הצורך לדבוק דווקא בנוסח אחד מסוים של הסיפור. הוא מכוון אותנו לכך שאין בהכרח תבנית אחת ודרך אחת בדוקה ומוסכמת לסיפור יציאת מצרים – נוסח ספר שמות שבתורה או נוסח ההגדה המסורתית – ועל כן - "כל המרבה - הרי זה משובח". 

איך אפשר להרבות בסיפור? אילו סיפורים רבים כתובים שם בתוך הסיפור המכונן של יציאת מצרים? מהו הסיפור של כל אחד מאיתנו ושלנו כחברה, הנמצא גם הוא בתוך הסיפור  

המרתק של משה ועם ישראל במצרים, במדבר ובארץ ישראל?

לפניכם שתי דרכים בהן אפשר 

להרבות בסיפור יציאת מצרים:
1. כתיבה יוצרת לסיפורי האישי. להלן עמ' 4-3. 
2. תיעוד סיפורו של אדם אחר, בישראל היום. להלן עמ' 7-5.
1. "חייב אדם לראות עצמו כאילו הוא יצא ממצרים" – תרגיל בכתיבה יוצרת סיפור אישי
שלב א: מפגש עם מקורות השראה

צרו קשר לקבלת מבחר מקורות: קטעי מאמרים; מקורות מארון הספרים היהודי, ושירים עבריים בנושא. 
למחנכים: קטעי המקורות מלווים בהנחיות לקריאה ולשיחה. כל אחד מהם יכול לעמוד במוקד של דיון נפרד, גם ללא קשר לסדנא המובאת כאן.  

שלב ב: מצרים כמשל. ראשית כתיבה
בעקבות כל מה שקראתם – חִשבו על "מצרים" כעל מושג או משל, ולא כעל מקום. הקדישו לכך זמן וריכוז. אפשר לערוך את סיעור המוחות תוך התייחדות עם עצמכם, מחוץ למסגרת בית הספר, ואפשר בקבוצה קטנה, המקדישה עצמה לנושא. העלו על הכתב את הגיגיכם, בהתאם לשאלות העזר הבאות: 

· כיצד נראית/נראתה "מצרים" בחייכם האישיים בשנה האחרונה? 

· באיזו "עבדות" אתם 'תקועים' או הייתם תקועים? איזה "סיר בשר" עומד לרשותכם, בתמורה לעבדות זו? 

· מאיזה "יאור" אתם שואבים כוח להתמודד עם "עבודת הפרך"?

· האם הייתם רוצים לצאת? אם לא – מדוע?

· אם כן - אילו "מכות" ניסיתם להכות על מנת להשתחרר, אם בכלל?

· האם הצלחתם לצאת, או שאתם עדיין שם? 

· האם אתם זקוקים למנהיג / למסגרת שיראו לכם את הדרך, או שמא תוכלו להנהיג את עצמכם בדרך החוצה?
· מה אתם מצפים שיקרה (או כבר קרה) ב"מדבר", בתהליך היציאה מה"עבדות" ועד ההגעה ל"חירות"?

· מהי ה"ארץ המובטחת" שהייתם רוצים להגיע אליה? תארו אותה.
שלב ג: עיבוד הסיפור
· קראו שוב את מה שכתבתם.

· הכניסו שינויים המתבקשים לטעמכם.
· קראו את הסיפור בפני אדם קרוב ובקשו ממנו משוב.
· הכניסו שינויים נוספים, אם תמצאו לנכון.
שלב ד: סיפור. החליטו במסגרת כיתתית כיצד תרצו "להעביר מדור לדור" את "סיפור יציאת מצרים" שלכם:

· עיצוב מצגת מחשב: "תחנות בסיפור יציאת מצרים שלי". כל בוקר, עד היציאה לחופשת הפסח, ייפתח עיתון חי על אחד ממרחבי התצוגה בכיתה או בביה"ס;
· הפקת חוברת הכוללת את סיפוריהם של תלמידי הכיתה וחלוקתה לקהל יעד נבחר (כיתות אחרות בשכבה, הנהלת בית הספר, בני משפחה סביב שולחן הסדר...)

· עבודה בזוגות, ושיתוף הדדי בסיפור, פנים אל פנים, בעל פה;

· תכנית "סלון מארח" [או כל כותרת יצירתית אחרת שתבחרו] בפני מליאת הכיתה. מנחה יזמין "פאנל" של מרואיינים אשר יספרו בפני הקהל את סיפורם. בתום הסיפור, יוכלו המשתתפים להפנות שאלות אל המרואיין;
· בהצגת אחת המצגות או יותר בפני הכיתה, בליווי הסברים והרחבות בע"פ.
· המציאו דרכים חדשניות ויצירתיות נוספות על מנת לספר את ה"הגדה" שלכם.
בעמוד הבא ( תיעוד סיפור של אדם אחר, בישראל היום.

2. "ויגדל משה, ויצא אל אחיו וירא בסבלותם" - תיעוד סיפור "יציאת מצרים" של אדם אחר, בישראל היום

שלב א: מקורות השראה
ראו בשערים: קטעי מאמרים; מקורות מארון הספרים היהודי.
למחנכים: קטעי המקורות מלווים בהנחיות לקריאה ולשיחה. כל אחד מהם יכול לעמוד במוקד של דיון נפרד, גם ללא קשר לסדנא המובאת כאן.  

שלב ב: סיפורו של מי להכיר ולתעד?
· חשבו על אדם שאתם מכירים, אף אם היכרות שטחית [שכן, בעל עסק או מקצוע שאתם נוהגים להיעזר בו, בן משפחה רחוק...] מישהו, שבסיפור חייו עשוי להיות מוטיב של "יציאת מצרים": אדם שעשה שינוי משמעותי בחייו או עבר חוויה מכוננת זהות: הגיע ארצה מארץ אחרת, והשתקע כאן; לקח חלק באחת ממלחמות ישראל; עשה שינוי אישי בולט (החליף מקצוע, דיאטה משמעותית, הפסיק לעשן...); התמודד עם משבר אישי (מחלה, תאונה, גירושין, בעיה כלכלית...); יצר יצירה או השיג הישג שהיתה לו השפעה על הסובבים אותו...

· פנו אל אדם זה, קבלו הסכמתו לתיעוד סיפורו, וסכמו ביניכם על דרך התיעוד: בכתב, ראיון מצולם, מצגת ממוחשבת, רעיון אחר... ועל תנאי התיעוד: היכן ייערך, מתי, בפני מי אפשר יהיה לספר את הסיפור ולחשוף אותו וכיצד תישמר פרטיותו של המרואיין.
שלב ג: תיעוד הסיפור ועריכתו על פי מושגי חג הפסח

· ראיינו את האדם שעשה בחייו "יציאת מצרים". שאלו אותו על השלבים המכריעים בתהליך שעבר, על הקשיים בדרך, דרכי ההתמודדות עמם, המחיר ששילם ומה הוא מרגיש שהשיג בעקבות כל הדרך שעשה. האם צלחה דרכו בסופו של דבר? האם מרגיש שהשיג את היעדים שהציב לעצמו?

· מיינו את הפרטים השונים שאספתם לכמה פרקים, בהתאם למושגים שמציע לנו הסיפור המקראי וההגדה של פסח:

1. "עבדים היינו" – מה היה המצב הראשוני, לפני השינוי הגדול;

2. "וימררו את חייהם ..." – מה עשה את מצב העבדות לבלתי נסבל והוליד את הרצון לשינוי?

3. "שלח את עמי" – מי היה צריך לאפשר את השינוי? במה הוא היה תלוי או מותנה? איך בשלו התנאים? באילו "מכות" זה היה כרוך?

4. "היום אתם יוצאים בחודש האביב" – באילו תחושות ובאיזה טקס, אם בכלל, היתה כרוכה ראשית היציאה ממצב ה"עבדות"? מה היה משמח? מה היה קשה? 

5. "עשרת הדברות" – אילו כללים וחוקי ברזל הנחו את האדם בדרך? האם הצליח לקיים את כולם?

6. "ויסעו ויחנו" – מה היו התחנות המשמעותיות במסע במדבר, בדרך אל היעד?

7. "ויוציאנו ה' אלוהינו משם ביד חזקה ובזרוע נטויה" – מי או מה סייע בדרך? הבדידות בתהליך לצד אחווה וקבלת סיוע מאחרים, מה היתה החוויה הרווחת יותר?

8. "אל ארץ זבת חלב ודבש" – מה היה סופו של תהליך השינוי? היכן נמצא האדם, שאת סיפורו שמעתם, היום, לפי תפיסתו הוא? מה "מתוק" במצב החדש ומה "מר"?
9. "מה נשתנה הלילה הזה מכל הלילות?" – עד כמה האדם חש שהשינוי שערך הוא שינוי ל"לילה אחד", או שמא מדובר בשינוי בר קיימא, עליו ירצה לספר ולאחרים יהיה חשוב לשמוע?
שלב ד: ספרו את הסיפור לאחרים. החליטו במסגרת כיתתית על אפשרויות שונות "להעביר מדור לדור" את "סיפור יציאת מצרים" של אדם אחד מישראל – אדם שאת סיפור יציאת מצרים שלו למדתם להכיר.
· שילוב הסיפור במקום מסוים בהגדה של פסח, תוך הסבר, מדוע דווקא שם.
· הפקת אלבום דמויות שיכיל את מבחר הסיפורים שתועדו על ידי תלמידי הכיתה, מוגשים בתבנית דומה, על פי מושגי חג הפסח (שלב ג לעיל).
· הפקת עלון עירוני המציג את הדמויות השונות (על פי התבנית לעיל) וחלוקתו לקהל יעד נבחר (תושבי השכונות בהן מתגוררים המרואיינים, למשל). 

· בניית משחק תחנות, אשר יציג את התחנות המשמעותיות בדרכה של כל דמות מ"מצרים" אל "הארץ המובטחת".

· המציאו דרכים חדשניות ויצירתיות נוספות על מנת להרבות בסיפור יציאת מצרים, בעזרת הסיפורים שתיעדתם, אתם וחבריכם.[image: image2.jpg]=1
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