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ת"ד 6386 הוד השרון                     נייד: 054-2265695         hadaslaor@gmail.com              www.hadaslaor.co.il 


מבחר מקורות סביב המוטיב: שנה-שונות-שינוי               

עריכת הלקט ושאלות נלוות: הדס לאור אשור, תשס"ז

לקט מס' 3: על התחלה ועל סיום
קהל היעד: 
הכיתות הגבוהות של ביה"ס היסודי; חט"ב; תיכון; מורים; קבוצות לימוד בוגרים
מבוא

ראש השנה הוא חג המזמין אותנו להביט אחורה, אל השנה שחלפה ("תכלה שנה וקללותיה") וגם קדימה ("תחל שנה וברכותיה"). 

לכבוד השנה החדשה, נכיר כמה טקסטים שמדברים על התחלה ועל סיום. לפעמים ההתחלה קשה ולפעמים דווקא הסיום קשה. לפעמים ההתחלה היא שגרה, ודווקא הסיום הוא חדש. ולפעמים כלום לא ברור, לא ההתחלה ולא הסוף.

אלפתיו/ ט. כרמי

לקראת הקריאה:

התבוננו בכותרת השיר של המשורר ט. כרמי. מה שם השיר? נסו להגות את השם - אילו שתי אפשרויות קיימות לקריאת השם, ללא ניקוד? איך ניקד את המילה הזאת המשורר?

מה הקשר בין שם השיר לבין ראש השנה?

אלפתיו/ ט. כרמי

מִסְתַּבֵּר, שֶקָּשֶה לְהָבִיא מַֹשֶהוּ לִידֵי גְּמָר

גָּמוּר וּמְסֻיָּם וּלְהַתְחִיל מֵאָלֶף רַעֲנָן

וּמְבֻיָֹּש.

נִצְטָרֵךְ, אֵפוֹא, לְהִתְרַגֵּל לְהַתְחִיל מִיָשָן

וְלִגְמֹר תָּמִיד מֵחָדָֹש.

בעקבות הקריאה:

ט' כרמי אומר: "קשה להביא משהו לידי גמר" – תנו דוגמאות מחוויותיכם האישיות.

מה זאת אומרת, "להתחיל מישן ולגמור תמיד מחדש"?

מַתְחִילִים לִקְרֹא / תרצה אתר

הוֹלְכִים בָּרְחוֹב, פִּתְאֹם

מַתְחִילִים לִקְרֹא שְלָטִים מִכָּל צַד.

[השיר המלא נמצא במקראות שונות]
בעקבות הקריאה

האם השיר הזה יכול להיות דוגמא להתחלה שאין לה סוף, ל"סיפור שאינו נגמר"? איך? אילו דוגמאות נוספות אתם מכירים, של התחלות שאין להן סוף?

כל אחד יכול ללמוד ולהצליח

לקראת הקריאה:

להניח על שולחן מרכזי בכיתה כד מים וחלוקי נחל בגדלים שונים.

לספר בקצרה מי היה רבי עקיבא.

לדון בכפל המשמעות של המילה "שנה" בעברית.
 

מה היתה תחילתו של רבי עקיבא?

אמרו: בן 40 שנה היה, ולא שנה כלום.

פעם אחת היה עומד על פי הבאר בלוד,

אמר: מי חקק אבן זו?

אמרו לו: עקיבא, אי אתה קורא "אבנים שחקו מים" – המים שנופלים עליה תדיר בכל יום.

אמר רבי עקיבא: וכי לבי קשה מהאבן? אלך ואלמד פרשה אחת מן התורה ...

היה לומד והולך עד שלמד כל התורה כולה.

מדרש אגדה, מסכת ראש השנה

בעקבות הקריאה:

מה המשל שממשיל רבי עקיבא לתלמידיו?

מה טוב בשיטת השינון? מה קשה בה?

מהו הדבר שהייתם רוצים ללמוד, גם אם הוא דורש התמדה וחזרה שוב ושוב על אותו הדבר?

תפילה לשנה טובה

לקראת הקריאה:

בירור המושג תפילה.

תפילה נישאת פעמים רבות לקראת התחלה של משהו חדש: בית חדש, דרך חדשה, עבודה חדשה, שבוע חדש. היא מכילה ציפייה להצלחה, שלווה וביטחון, בקשה מעומק הלב שהכל ילך למישרין, ולא ישתבש. מהם הדברים שיכולים להגשים ציפיות ותקוות אלה, להערכתכם?

נכיר קטע מתוך מחזור התפילות שנוהגים לשאת בבית הכנסת בראש השנה.

שִׂים שָׁלום טובָה וּבְרָכָה חַיִּים חֵן וָחֶסֶד צְדָקָה וְרַחֲמִים עָלֵינוּ וְעַל כָּל יִשְׂרָאֵל עַמֶּךָ וּבָרְכֵנוּ אָבִינוּ כֻּלָּנוּ כְּאֶחָד בְּאור פָּנֶיךָ כִּי בְאור פָּנֶיךָ נָתַתָּ לָנוּ ה' אֱלהֵינוּ תּורָה וְחַיִּים. אַהֲבָה וָחֶסֶד. צְדָקָה וְרַחֲמִים. בְּרָכָה וְשָׁלום. וְטוב בְּעֵינֶיךָ לְבָרְכֵנוּ וּלְבָרֵךְ אֶת כָּל עַמְּךָ יִשְׂרָאֵל בְּרוב עז וְשָׁלום:

אֱלהַי. נְצור לְשׁונִי מֵרָע. וְשִׂפְתותַי מִדַּבֵּר מִרְמָה. וְלִמְקַלְלַי נַפְשִׁי תִדּום. וְנַפְשִׁי כֶּעָפָר לַכּל תִּהְיֶה. ... וְכָל הַקָּמִים עָלַי לְרָעָה. מְהֵרָה הָפֵר עֲצָתָם וְקַלְקֵל מַחְשְׁבותָם. ... יִהְיוּ לְרָצון אִמְרֵי פִי וְהֶגְיון לִבִּי לְפָנֶיךָ. ... עושֶׂה הַשָּׁלום בִּמְרומָיו, הוּא בְרַחֲמָיו יַעֲשֶׂה שָׁלום עָלֵינוּ, וְעַל כָּל עַמּו יִשְׂרָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵן:

מתוך מחזור התפילות לראש השנה (נוסח עדות המזרח)

בעקבות הקריאה:

לפי התפילה, מהם הדברים שהמתפלל סבור שיביאו לו הצלחה, שלווה וביטחון? האם הם דומים לדברים שרשמתם לעצמכם לפני הקריאה?

ערכו רשימה של כל "המילים הטובות" המופיעות בתפילה. 

בחרו מילים ומשפטים מתוך התפילה וערכו אותם בצורת שיר.

חפשו במאגרי מידע שונים (למשל, "שירונט") שירים עבריים מולחנים המבטאים גם הם תפילה להתגשמות אותן "מילים טובות". הביאו הקלטה לכיתה.

בכמה בתי כנסת בארץ, משנים המתפללים את הסוף של ברכה זו, והיא מסתיימת כך: "עושֶׂה הַשָּׁלום בִּמְרומָיו, הוּא בְרַחֲמָיו יַעֲשֶׂה שָׁלום עָלֵינוּ, וְעַל כָּל בני האדם, וְאִמְרוּ אָמֵן:

מה רצו להדגיש בתפילתם המתפללים שערכו שינוי זה בנוסח התפילה?

איזה עוד שינוי הייתם עורכים בתפילת ראש השנה הפעם, כדי שהתפילה תתאים לעולמכם?







� ר' עקיבא חי בארץ ישראל במאה ה-2 לספירה. הפך מרועה צאן פשוט לגדול חכמי ישראל בדורו, רועה לאלפי תלמידים. היה בין עשרת הרוגי מלכות שהומתו בייסורים על ידי הרומאים לאחר מרד בר כוכבא.


� בשפה העברית המילה "שנה" מכילה בתוכה את המתח בין שינוי לבין חזרה על אותו הדבר. יש לשורש ש.נ.ה. כמה פירושים: כולנו "שונים" זה מזה, אחרים, אבל כולנו דומים בכך שכולנו "שונים", כלומר "לומדים". לִשְנות זה ללמוד, כי אנו "משננים", חוזרים על אותו הדבר, וכך לומדים. גם השנה "שונה" – מצד אחד, היא חוזרת שוב ושוב במחזוריות הזמן האינסופי. מצד שני, היא אחרת מקודמתה, מאפשרת "שינוי" – התחדשות. 


� באמצעות מילון; אנציקלופדיה; שני שירים של חווה אלברשטיין; שיחה 
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